
Oletko huolestunut hedelmällisyydestäsi? 
 

Jos olet aikeissa mennä lääkärin vastaanotolle keskustelemaan hedelmällisyydestäsi, 
seuraavat kysymykset voivat auttaa sinua oikeiden vastausten saamisessa.
 
 

•    Miksi en tule raskaaksi? --> Onko tämä normaalia?  

•    Miten muille ongelmasta kärsiville ihmisille on käynyt? --> Onko minulla vakava ongelma?  

•    Mitä voimme tehdä mahdollisuuksiemme parantamiseksi? --> Auttaako se?

•    Onko minun muutettava ruokavaliotani? 

•    Onko minun syytä laihduttaa? 

•    Pitäisikö minun ottaa vitamiineja? 

•    Pitäisikö minun kokeilla vaihtoehtoisia hoitomuotoja?

•    Pitäisikö minun mennä erikoislääkärin vastaanotolle? -->  Millaisen erikoislääkärin

       --> Millaisiin toimenpiteisiin hän ryhtyy?



 •    Olenko liian vanha? --> Mitä minun pitäisi tehdä nyt?

 •    Entä koeputkihedelmöitys? --> Mitä koeputkihedelmöitys on? --> Kannattaisiko 

        minun kokeilla sitä?  

  •    Mitä eroa on virtsapohjaisilla ja rekombinanteilla hormoneilla? 

  •    Kuinka todennäköisesti koeputkihedelmöitys tehoaa minun kohdallani?  

  •    Entä monisikiöraskauden mahdollisuus? 

  •    Olen kokopäivätöissä. Voinko kokeilla koeputkihedelmöitystä ja jatkaa 

         työntekoa samanaikaisesti? 

   •    Mitä tämä kaikki tulee maksamaan?  
 

 

Lääkäriltä kysyttäviä kysymyksiä 
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